Comment commencer le compostage ?

Le compostage permet de transformer vos déchets de cuisine et de jardin en un engrais naturel de
qualité. Voici les étapes essentielles pour bien démarrer :

« Placez le composteur dans un endroit ombragé ou semim ombragé, directement sur la terre.

« Alternez matieres vertes (épluchures, marc de café, tontes) et matieres brunes (feuilles mortes,
carton).

« Surveillez 'humidité : une texture « éponge essorée » est idéale.
o Aérez régulierement en mélangeant le compost toutes les 1-2 semaines.
« Evitez les viandes, poissons, produits laitiers et graisses.

« Utilisez le compost lorsqu'il devient foncé, friable et sans odeur forte.

Bon compost ! m



